2-1-1 San Diego es una linea telefonica gratuita y confidencial

2 ' que esta disponible las 24 horas del dia en més de 200
.‘ idiomas. También contamos con una base de datos cual

incluye mas de 6,000 servicios disponibles atreves del internet.

Marque 2-1-1 Chat en vivo Buscar Inscripcion

Nosotros le asistiremos : COORDINACION Y ASISTENCIA

Somos una organizacion sin fines de lucro, local y de

confianza. Ofrecemos conexiones a mas de 6,000 INFORMACION Y ASISTENCIA
servicios comunitarios, de salud, servicios de
desastres y mucho mas

INFORMACION Y REFERENCIAS

Salud y bienestar: Servicios a militares y veteranos:
Nuestro programa de navegacién de salud Nuestra linea, Courage to Call es ‘
ofrece ayuda comprehensiva, conexiones administrada por miembros de la comunidad
amplias a servicios de evaluacién y educacién militar que ofrece apoyo, informacion,

referencias, y coordinacion, al igual que
atencion continua para miembros militares,
veteranos, y sus familias.

para la salud. Proporciona planificacién y
seguimiento de caso, con el fin de coordinar
atencion de salud continua.

Asistencia para comida:
Mas 400,000 de los residentes del Condado de
San Diego padecen hambre. 2-1-1 conecta a

Centro de nscripcion. personas a programas de ayuda con comida.
Ofrecemos ayuda con la inscripcion para Por ejemplo, al programa del condado

los programas de CalFresh, CARE, Covered | conocido como CalFresh, a bancos de comida,
California, Medi-Cal, y con la recertificacion a servicios de alimentos de emergencia, WIC, y
de Medi-Cal. muchos otros mas.

Recursos de recuperatién:
En tiempos de desastres, 2-1-1 ofrece

Asistencia para utilidades y vivienda: informacion y referencias a personas para
2-1-1 ayuda a identificar informacién y facilitar la preparacion y recuperacion
recursos en |o siguiente: asistencia con durante una crisis.

utilidades, asistencia financiera, localizacion de

albergues, opciones de vivienda econémica, Datos comunitarios:

mediacion entre inquilinos y propietarios y Nuestra base de datos robustos ofrece
incluyendo la equidad de vivienda. informacién, direccion, y tendencia vital para

la planificacion proactiva de la comunidad.
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