
Salud mental
Tratamiento de:

•	Depresión
•	TDAH
•	Ansiedad
•	Trauma
•	Desordenes bipolares

•	Adaptaciones a 
cambios de vida

•	Depresión posparto
•	Abuso de sustancias

•		 Salud para la Mujer
•	Exámenes pélvicos

•	Exámenes de detección para cáncer del seno y de 
la cerviz (cuello uterino)

•	Cuidado prenatal

•	Prueba de bienestar fetal (NST, por sus   
siglas en ingles)

•	Ultrasonido prenatal

•	Asesoramiento previo a la concepción y atención 
postparto

•	Servicios de apoyo y educación para la salud 
prenatal, incluyendo nutrición, educación del 
parto, consejería prenatal y educación de lactancia   
 	 Planificación Familiar

•	Anticonceptivos, incluyendo los anticonceptivos 
reversibles de larga duración (LARC, por sus siglas 
en inglés)

•	Anticonceptivos de emergencia

•	Educación y consejería sobre planificación familiar

•	Pruebas de embarazo gratis

•	Pruebas y tratamiento de infecciones de 
transmisión sexual

Servicios de salud de 
alta calidad a bajo costo

	 Medicina Familiar

•	Evaluaciones de salud anuales e iniciales

•	Consultas médicas rutinarias

•	Cuidado para el VIH/SIDA

•	Vacunas y pruebas clínicas rutinarias

•	Salud del hombre

•	Visitas por enfermedad

•	Servicios de cardiología

	 Pediatría

•	Cuidado de asma

•	Cuidado de niño sano

•	Cuidado de niño enfermo (incluyendo heridas)

•	Circuncisión para recién nacidos

•	Evaluaciones de comportamiento

•	Salud del adolescente

•	Exámenes físicos para escuelas y deportes

•	Pruebas clínicas: dentales, auditivas, nutrición, 
enfermedad crónicas y de la vista

•	Vacunas

•	Evaluaciones de peso y asesoramiento

Dental 

•	Exámenes dentales y rayos X para todas las 
edades

•	Cuidado preventivo, incluyendo limpiezas, 
selladores dentales y barniz de fluoruro

•	Tratamiento, incluyendo cuidado de 
emergencia, extracciones y empastes

•	Referencia a especialistas dentales

	 Optometría 

•	Revisión integral de salud ocular
•	Revisiones pediátricas de la vista
•	Diagnóstico y tratamiento médico de 

enfermedades de los ojos
•	Atención urgente de infecciones y traumas
•	Consultas y referencias para cirugías

Para su conveniencia, ofrecemos:

•	Horarios nocturnos y de fin de semana

•	Citas el mismo día

•	Servicios de telesalud (virtual)

•	Farmacia y servicios de laboratorio en la 
clínica

•	Personal bilingüe en inglés y español

•	Portal de Pacientes en línea para 
acceder a su salud registro, resultados 
de laboratorio, solicitud de citas, 
autoprogramarse y comunicarse con su 
clínico

•	Una amplia gama de educación y 
divulgación. Programas para ayudar a 
nuestros pacientes y comunidad “elige 
salud”

Opciones de Pago:

•	Escala de pagos para pacientes sin seguro 
médico, de acuerdo a sus ingresos

•	Asistencia gratuita para solicitar seguro 
médico de Medi-Cal y Covered California

•	Aceptamos la mayoría de los seguros 
médicos públicos y privados, incluyendo 
Medi-Cal, Medicare, Covered California y 
TRICARE

Llame o envíenos un texto al: 

844-308-500

Para más información: 

www.vcc.org/es

Podiatría

•	Tratamiento del pie/tobillo  para diversas 
afecciones, como pie diabético / neuropatía, 
atención preventiva, dolor en el talón, juanetes, 
lesiones deportivas, callos, fracturas, uñas 
enterradas, dedos deformados, tendinitis

Servicios de terapia
•	Terapia para individuos 

Servicios psiquiátricos
•	Medicamentos para niños, adolescentes y 

adultos

Servicios de Especialidad	
		  Acupuntura

		  Atención transgénero		

		  Clínica del hígado

		  Cuidado del VIH

		  Cuidado de personas mayores

		  Detección de cáncer

		  Programa de tratamiento asistido por 		
	 medicamentos

		  Salud sexual y reproductiva

		  Quiropráctica



¿Por qué debería 
elegir a VCC?
Todos son bienvenidos a ser 
pacientes de Vista Community Clinic. 
Proveemos excelente cuidado 
médico a todos los miembros de 
nuestra comunidad a un costo 
razonable.

VCC ofrece servicios de atención 
médica de alta calidad a bajo 
costo en 7 clínicas modernas para 
adultos, niños y familias en nuestra 
comunidad. Nuestros servicios 
incluyen cuidado preventivo como 
exámenes anuales y pruebas, y 
tratamiento de enfermedades. 
También le ayudamos a controlar 
condiciones crónicas como 
la diabetes y la hipertensión, 
y coordinar su cuidado con 
especialistas.

VCC es proveedor acreditado del 
“Patient-Centered Medical Home” 
(PCMH) o Servicios Médicos 
Enfocados en el Paciente. Esto 
quiere decir que desempeñamos 
un cuidado médico integrado 
coordinado, accesible y basado en 
el trabajo en equipo, con un enfoque 
en la calidad y seguridad para el 
paciente.

www.vcc.org/es
Para más información, visite nuestra pagina web:

Servicios 
de Salud

Nuestras Ubicaciones:

En VCC, nuestro foco 
principal está en brindar 
calidad cuidar a todos los 
miembros de la comunidad, 
independientemente de 
estado del seguro.

Sarah Fatland, D.O.
Directora Médica Ejecutiva
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1. VCC: Vale Terrace 
1000 Vale Terrace  
Vista, CA 92084 
760-631-5000 

2. VCC: Grapevine 
134 Grapevine Road 
Vista, CA 92083 
760-631-5000 

3. VCC: Pier View 
818 Pier View Way 
Oceanside, CA 92054 
760-631-5000 

4. VCC: Horne 
517 N. Horne Street 
Oceanside, CA 92054 
760-631-5000

5. VCC: North River 
4700 North River Road  
Oceanside, CA 92057 
760-631-5000

6. VCC: Durian Pediatrics 
105 Durian Street, Suite A  
Vista, CA 92083 
760-724-8562

7. VCC: Durian Senior 
Adult Care 
105 Durian Street, Suite B  
Vista, CA 92083 
760-724-8562

8. VCC: Mission Pediatric 
& Family Dentistry 
1910 Mission Ave.  
Oceanside, CA 92058 
760-631-5000

VCC: Fallbrook Pediatrics 
321 E. Alvarado Street 
Fallbrook, CA 92028 
760-723-6200
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