
Cuidado 
Prenatal

Nuestras Ubicaciones

Para horarios de nuestras clínicas y para 
más información, visite:

www.vcc.org

Los médicos de VCC están aquí 

para asegurarse de que todas 

las mujeres de la comunidad 

tengan acceso a una atención 

de calidad confiable para una 

experiencia saludable durante 

el embarazo, el parto y el 

posparto. Las vidas saludables 

comienzan en VCC.”

Citas: (844) 308-5003
www.vcc.org/es

- Josue Leon, MD, OB/GYN
  Women’s Health Services Director,  VCC

1. VCC: Vale Terrace
1000 Vale Terrace
Vista, CA 92084

2. VCC: Grapevine
134 Grapevine Road
Vista, CA 92083

3. VCC: Horne
517 N. Horne Street
Oceanside, CA 92054

4. VCC: North River
4700 North River Road
Oceanside, CA 92057
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¿Está esperando  
un bebé?
En VCC, estamos comprometidos a 
darle el mejor cuidado para asegurar 
un embarazo saludable y un parto 
seguro. Puede contar con nosotros 
para un cuidado prenatal con 
amabilidad y gentileza durante esta 
etapa especial de su vida. 

Entendemos que cada paciente tiene 
preocupaciones únicas. Trabajaremos 
con usted y su familia para cubrir sus 
necesidades.

Llamada o texto (844) 308-5003 
para hacer una cita.

¿Por qué escoger a VCC 
para su cuidado prenatal?
	 • 	 Médicos y personal e experto, amable  
		  y gentil, que disfruta su labor de cuidarle a  
		  usted, su bebé y su familia

	 • 	 Médicos  expertos en  el cuidado de  
		  embarazos de bajo y alto riesgo

	 • 	 Bellas y modernas instalaciones clínicas 

	 • 	 Citas en las noches y los sábados  
		  para su comodidad

Nuestros Servicios
	 • 	Consultas regulares durante todo el  
		  embarazo con nuestro equipo de  
		  ginecólogos, enfermeros de práctica  
		  avanzada certificados y educador de
	 	 salud prenatal

	 • 	 Ultrasonidos en nuestras instalaciones

	 • 	 Exámenes de laboratorio en  
		  nuestras instalaciones

	 • 	 Pruebas genéticas

	 • 	 Programa de Éxito Dulce  
		  (Sweet Success) para ayudar a los  
		  pacientes con el manejo de diabetes  
		  pre-existente o gestacional

	 • 	 Cuidado coordinado por nuestros  
		  especialistas comunitarios en perinatología  
		  para embarazos de alto riesgo

	 • 	 Parto a cargo de nuestros ginecólogos  
		  expertos y en Palomar Medical Center, 		
		  Escondido, conocido por sus excelentes  
		  instalaciones para partos

 	  	 Las Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales 	
	     (UCIN) en Palomar Medical Center Escondido 		
        es una unidad de Nivel III que brinda cuidados 		
      	 intensivos avanzados las 24 horas del día a recién 	
		  nacidos con prematuridad extrema o que están 	
	     críticamente enfermos o requieren intervención 	
		  quirúrgica.

	 • 	 Consultas postparto y apoyo después del  
		  nacimiento de su bebé	

	 • 	 Vitaminas prenatales gratuitas

	 • 	 Pediatras expertos y amables en VCC para  
	 	 cuidar de su bebé

Servicios Prenatales de Apoyo para 
Pacientes 
	 • 	 Educación para la salud individualizada

	 • 	 Nutricionista

	 • 	 Educación y apoyo para el amamantamiento

	 • 	 Educación de parto gratuita

	 • 	 Cuidado dental

	 • 	 Recursos de los servicios sociales

	 • 	 Referencias a del programa “WIC”

	 • 	 Programs de recompensas

Opciones de Pago:
	 • 	Aceptamos efectivo, tarjetas de crédito, 		
 		  Medi-Cal, Tricare, planes de salud de 
		  Covered California y la mayoría de los
		  seguros médicos privados.

	 • 	VCC ofrece asistencia gratuita para  
		  ayudarle a solicitar  e  inscribirse en un  
		  seguro médico.

         	

El cuidado prenatal en una etapa 
temprana y de manera regular es 
esencial para la salud de su embarazo
y parto.
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